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Radrundreise Kuba Cross Over

9 Highlights in 12 Tagen: Entdecken Sie West- und Zentralkuba

Geflihrte Gruppentour von
Sprachcaffe Reisen GmbH
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Unterkunft: Hotel, Pension oder Haus

Etappenlange: 24 bis 45 km
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Auf unserer 12-tagigen Radrundreise entdecken Sie West- und Zentralkuba auf sportliche Weise und haben dabei
trotzdem genug Zeit flr Entspannung an den einzelnen Stationen und Besichtigungen unterwegs. Es gibt auch
Touren, die im gleichen Zeitraum die ganze Insel abfahren, allerdings bleibt in diesem Fall oftmals der Komfort auf
der Strecke. Die Reise Kuba Cross Over haben wir daher fiir alle zusammengestellt, die die jeweiligen Etappenziele
ausgiebig erkunden und am Strand auch mal das Wetter genieBen mochten. An einigen Orten bleiben lhnen zudem
auch Tage zur freien Verfligung (ohne Programm) und so kénnen Sie zusatzliche Unternehmungen nach lhren
Wiinschen einplanen. Fiir unsere Kuba-Radreisen miissen Sie kein Profi sein; Unser Guide passt sich den

Erwartungen jeder Gruppe an. Weitere Infos finden Sie im detallierten Reiseverlauf.

Havanna ist einer der Schwerpunkte dieser Reise - und in der beriihmten Stadt herrscht fiir Gro3stadtverhaltnisse
eher wenig Verkehr. Damit eignet sich Havanna ausgezeichnet fiir kleinere Radtouren. Auch die weiteren Stationen
dieser Reise sind fiirs Fahrradfahren wie geschaffen. Radeln Sie auf dem nostalgischen Kopfsteinpflaster von
Trinidad, durch die landliche Region Pinar del Rio mit dem weltbekannten Vifales-Tal oder durch die

Zuckerrohrfelder des saftig griinen Valle de los Ingenios.

Diese Highlights erwarten Sie auf der Reise:
Kubas Traumstrande

- Karibische Traumstriande rund um Kuba
- Zahlreiche kleine Inseln

- Das Passende fiir jeden Geschmack
Trinidad

- Ehemalige Zuckermetropole Kubas
- Koloniale Altstadt
- UNESCO-Weltkulturerbe

Vinales-Tal

- Eine der schoénsten Landschaften Kubas
- Kegelfelsen "Mogotes"

- Bester Tabak des Landes

Reiseverlauf

1. Tag Havanna
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Ankunft Havanna. Transfer (optional) zum Hotel.

Hotel in Havanna, 5* Niveau

2. Tag Havanna

Um 8:30 Uhr treffen Sie Ihren Reiseleiter und erkunden gemeinsam die Altstadt, La Habana Vieja, das Kernstiick der
im 16. Jahrhundert gegriindeten Stadt. In einem Restaurant nehmen Sie hier Ihr Mittagessen zu sich. Am Nachmittag
besuchen Sie das Kulturprojekt Callejon de Hamel, im Zentrum von Havanna. Der StraBenabschnitt wurde vom
Kinstler Salvador Gonzalez mit Skulpturen und Wandbildern umgestaltet. Wahrend des Rundgangs sehen Sie
diverse Einrichtungen (z.B. eine Schule, Kinderkrippe, ein Seniorenheim oder einen Arzt). AuRerdem sehen Sie einen
"Solar", einen Hauserblock, in dem ca. 20 Familien leben. Sie haben Gelegenheit, mehr Giber das tagliche Leben, die
Probleme und Freuden des kubanischen Alltags zu erfahren. Der Rest des Tages steht lhnen zur freien Verfligung.

Hotel in Havanna, 5* Niveau F, M

3. Tag Havanna - Vinales

Bevor Sie in Richtung Vifales aufbrechen, fahren Sie gemeinsam zu unserer Werkstatt in Havanna, wo die Rader fir
Sie angepasst werden. Dann geht es auf in den Westen der Insel. Auf engen StraBen geht es durch ein Tal mit
einzigartigen Hohlenformationen und Felsnasen. Nach dem Mittagessen erreichen Sie Ihr Hotel, das in einem
kleinen Mogote-Tal liegt.

20 km Hotel in Vifales, 2* Niveau F, M, A

4. Tag Vinales - Cayo Jutias

Nach dem Friihstlick machen Sie sich auf den Weg zur Cayo Jutias. Die Fahrt fiihrt vorbei an Tabak-und
Ananasfeldern. Auch wenn wir hier auf HauptverkehrsstraRen unterwegs sind - der Verkehr geht gegen null. Mittags
treffen Sie auf der Halbinsel Cayo Jutias ein, wo Sie zu Mittag essen werden. Am Nachmittag kénnen Sie dort
entweder baden oder auf eigene Faust eine kleine Tour in der Umgebung machen und zum Beispiel den Leuchtturm
besuchen.

55 km Hotel in Vinales, 2* Niveau F, M, A

5. Tag Vinales

Am Morgen unternehmen Sie eine weitere Fahrradtour. Heute folgen Sie einem kleinen Weg durch wunderschéne
Landschaften. Dabei bewegen Sie sich auf den Spuren des Tabaks. lhr Reiseleiter kann lhnen alles tiber
Trockenhauser, Tabakpflanzen und Zigarren erzahlen; und mit Sicherheit haben Sie die Gelegenheit, einige "Puros"
direkt vom Erzeuger zu kaufen.

50 km Hotel in ViRales, 2* Niveau F, M, A
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6. Tag Vinales - Cienfuegos

Diese Etappe fiihrt Sie nach Cienfuegos, auch bekannt als Perle des Siidens. Unterwegs besuchen Sie Guama, wo
Sie eine Bootsfahrt auf der Laguna del Tesoro machen werden. AuBerdem sehen Sie ein im Indianerstil
rekonstruiertes Dorf und kénnen eine Krokodilfarm (optional) besichtigen. Sie haben anschlieBend Gelegenheit ein
Mittagessen in einem lokalen Restaurant einzunehmen (optional). Am Nachmittag erkunden Sie per Fahrrad die
reizvolle Stadt Cienfuegos mit ihrer kleinen Burg. Das koloniale Zentrum begeistert mit seiner vielfach einzigartigen
Architektur.

10 km Hotel in Cienfuegos, 4* Niveau F

7. Tag Cienfuegos - Trinidad

Auf dem Weg nach Trinidad radeln Sie am Ful3e der Sierra del Escambray, Kubas zweithdchstem Gebirgszug,
entlang. Zur Belohnung schweifen die Blicke Gber eine dicht bewaldete, griine Landschaft. AnschlieBend erreichen
Sie Ihre Unterkunft in Trinidad. Der Abend steht zur freien Verfligung. Fir die Freunde kubanischer Musik empfiehlt
sich die "Casa del la Trova". Dort gibt es fast jeden Abend Live-Musik - oder in der Disko "Las Cuevas" Techno bis
friih in den Morgen.

25 km Casa Particular in Trinidad F

8. Tag Trinidad

Am Morgen erkunden Sie die Sehenswirdigkeiten von Trinidad wahrend einer gefiihrten Stadttour. Lassen Sie sich
vom Charme der Stadt beeindrucken. Marmor, Kolonialstil und Mahagoni - noch heute zeugen die gut erhaltenen
Villen der Zuckerbarone vom ehemaligen Reichtum der Stadt. GroR3e Teile der Innenstadt sind fiir den Autoverkehr
gesperrt, es gibt keine Werbung und nur einige kleine Souvenirstande. Ein Rundgang durch die Stadt wirkt wie eine
Zeitreise. Am Nachmittag haben Sie Zeit, auf eigene Faust loszuziehen und beispielsweise den Strand von Playa
Ancon zu geniel3en.

Casa Particular in Trinidad

9. Tag Trinidad

Heute unternehmen Sie eine Fahrradtour im Valle de los Ingenios 6stlich von Trinidad. Im 19. Jahrhundert waren
hier Gber 50 Miihlen in Betrieb und verhalfen Trinidad zu grol3em Reichtum. Sie radeln durch die Zuckerrohrfelder
und machen Halt am Sklaventurm Torre Iznaga. Diesen 50 Meter hohen Turm kénnen Sie besteigen (optional) und
eine tolle Aussicht genieBen. AnschlieBend fahren Sie mit dem Rad zurlick nach Trinidad, wo Sie den restlichen Tag
nach Ihren Wiinschen gestalten kénnen.

40 km Casa Particular in Trinidad

10. Tag Trinidad - Santa Clara
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Zu lhrem Tagesziel Santa Clara fiihrt der Weg durch eine bezaubernde Berglandschaft. Im Ortchen Topes de
Collantes in 800 Metern Hohe gonnen Sie sich eine Pause. Nachmittags geht es weiter durch eine faszinierende
Landschaft nach Santa Clara.

30 km Hotel in Santa Clara, 3* Niveau A

11. Tag Santa Clara - Havanna

Sie bringen die letzten Kilometer zum Ziel Ihrer Reise hinter sich. Durch das Yumuri-Tal geht es in Richtung
Hauptstadt. Havanna ist das kulturelle Zentrum des Landes und begeistert mit zahlreichen Museen, Palasten sowie
offentlichen Platzen im Kolonialstil. Geniel3en Sie nochmals das einzigartige Flair Havannas und lassen Sie die
erlebnisreiche Reise Revue passieren.

45 km Hotel in Havanna, 5* Niveau F

12. Tag Abreise

Heute heil3t es Abschied nehmen. Je nach Flugzeit kénnen Sie den Vormittag noch einmal fiir Erkundungen oder
Souvenirshopping in Havannas wunderschoéner Altstadt nutzen. AnschlieBend gibt es einen Transfer (optional) zum
internationalen Flughafen. Alternativ bringen wir Sie zu lhrem Badehotel in Varadero, wo wir gerne auch Ihre

Badeverlangerung im Hotel lhrer Wahl organisieren. F

Wichtige Informationen

- *Casas Particulares sind Privathduser von Kubanern, die Rdumlichkeiten fiir Touristen umgebaut haben und ihnen
zur Verfligung stellen. Auf Wunsch bereiten die Besitzer Friihstiick (5-6 CUC), oft auch Mittag- oder Abendessen
(10-12 CUQ), frisch zu (vor Ort buchbar).

- Wir garantieren die Durchfiihrung der Reise ab einem Reiseteilnehmer

- Maximale GruppengroBe: 16 Personen

- Visa- und Einreisebestimmungen, Impfvorschriften und allgemeine Informationen zu Land und Leuten in Kuba

- Alleinreisende kénnen nach Wunsch mit gleichgeschlechtlichen Reisenden in einem Doppelzimmer untergebracht
werden

- Fir den Fall, dass kein Mitreisender fiir die Doppelzimmerbuchung verfligbar ist, ist der Einzelzimmerzuschlag zu
entrichten

- Informationen zur Radreise, wie z.B. zu Fahrradern und der Ausstattung

- Sollten Sie auf Ihrer Reise einen Kuba Inlandsflug in Anspruch nehmen, buchen wir Ihnen diesen gerne dazu

- Unser Tipp: Packen Sie geeignete Radkleidung und ein paar Snacks fiir unterwegs ein
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Leistungen

o Ubernachtungen wie beschrieben

e Verpflegung wie beschrieben

e Ausfliige wie beschrieben

e Fahrradmiete

¢ Alle beschriebenen Transfers im klimatisierten Kleinbus
e Fahrradtransport

e Gepacktransport

e Deutschsprechende Reiseleitung

Zusatzkosten

e EZZ auf Anfrage

e Flug ab/an Deutschland (Preise auf Anfrage)

e Einreisekarte (Visum): 25 Euro, bei uns erhaltlich
e Trinkgelder

o fakultative Ausfliige

Reiseversicherung

Fahrradhelme und Handschuhe

Transfer in & out

Optionale Leistungen

e Transfer IN/OUT optional: Flughafen Havanna - Hotel Havanna / Hotel Havanna - Flughafen Havanna ONE
WAY Preis pro Transfer: 33 Euro (1-2pax); 43 EUR (3-6pax)

Anreise und Basis-Preise 2024

auf Anfrage  01.01. bis 31.10.2024 (auf Anfrage)
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