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Genussreise auf dem Rad in Stidafrika / 14 Tage

Genussreise auf dem Rad in Stidafrika: Krliger Nationalpark,
Gardenroute, Kapstadt

Geflihrte Gruppentour von
African Bikers GmbH

&%

# 220029

& E-Bike-Tour

& 14 Tage / 13 Nichte

Unterkunft: Hotel, Pension oder Haus
Etappenlange: 26 bis 34 km
Teilnehmerzahl: 8 bis 20

Kindertauglich: nein

Anreise 2024
Sonntag: 03.03.2024, 27.10.2024 und
10.11.2024
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Die Reisehdhepunkte:

e Safari im offenen Safarifahrzeug im Kriiger Nationalpark

e Besuch der Bourke’s Luck Strudelkessel

e Fahrt entlang des Blyde River Canyons zum 3 Rondavel Aussichtspunkt
e Wanderung zur Stormsriver Miindung im Tsitsikamma Nationalpark

e Radtour durch den Regenwald im Bloukranstal

e Baden im Indischen Ozean am menschenleeren Strand von Natures Valley
e Wanderung auf der Robberg Halbinsel im Robberg Naturreservat

e Radtour durch die Seenplatte im Gardenroute Nationalpark

e Besuch einer Strau3enfarm und die Kango Tropfsteinhdhle

e Radtour durch die Tradouw Schlucht, die Teil des UNESCO Weltnaturerbes Capensis ist
e Rundgang durch Swellendam und Besuch der Landvogtei

e Radeln durch das Weingebiet im Breedetal mit Weinprobe

e Spaziergang auf der Felskiiste von Hermanus auf der Suche nach Walen
e Besuch der Pinguinkolonie in Betty 's Bay

e Radtour auf dem Clarens Drive nach Gordon’s Bay

o Ubernachtung auf dem Zevenwacht Weingut

e Stadtbesichtigung von Stellenbosch und Radtour ins Jonkershoek Tal

e Wanderung im Mount Rochelle Naturreservat in Franschhoek

e Township Life erleben im Noluthando Kindergarten in Khayelitsha

e Besuch des botanischen Garten Kirstenbosch

e Radtour und Picknick am Kap der guten Hoffnung

e Fahrt auf den Tafelberg mit der Seilbahn

e Stadtfiihrung zu Ful3 und per Bus durch Kapstadt

Reisebeschreibung
Tag 1: Ankunft Johannesburg - Transfer zum Kriiger National Park
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Am Sonntagmorgen Ankunft in Johannesburg (die Flugdauer betriagt etwa 10 Stunden mit hochstens einer Stunde
Zeitverschiebung, je nach Jahreszeit). Sie treffen lhren Reiseleiter direkt nach der Zollabfertigung am Flughafen.
Gemeinsam begeben wir uns auf die etwa flinfstiindige Busfahrt nach Hazyview am Rande des Kriiger National
Parks. Ein besonderes Erlebnis ist dabei die spektakuldre Abfahrt hinunter in das subtropische Lowveld. Am
Ortsrand von Hazyview erwartet Sie das herrlich am Sabie River gelegene und sehr komfortable Hippo Hollow
Country Estate 4*. Bereits beim Abendessen in dem direkt am Fluss gelegenen Restaurant erleben Sie die

Gerauschkulisse Afrikas. (A)
Fahrstrecke Bus 390 km, Dauer 5 h

Tag 2: Safari im Kriiger National Park

Sie widmen den Tag der afrikanischen Tierwelt im Kriiger National Park, dessen Flache der GroRe Belgiens
entspricht. Hier leben etwa 3000 Nilpferde, 9300 Elefanten, 2000 Leoparden und 30.000 Steppenzebras sowie Uiber
500 Vogelarten. Bei einer ganztiagigen Wildbeobachtungsfahrt in offenen Landrovern werden Sie mit etwas Gliick
die ,Big Five"“ (Biiffel, Nashorner, Elefanten, Léwen und Leoparden) erspihen kénnen. Zweite Ubernachtung in der

Hippo Hollow Country Estate 4*. (F,A)
Fahrstrecke Bus O km, Dauer O h

Tag 3: Panorama Route - Flug nach Port Elizabeth

Nach dem Frihstlick fahren Sie auf einer Panorama-Route durch die 6stlichen Drakensberge wieder in Richtung
Johannesburg. Auf dem Weg bieten sich einmalige Ausblicke in den Blyde River Canyon. Sie erkunden die Bourke's
Luck Potholes, ein System bizarr geformter Strudellocher am Zusammenfluss des Blyde und Treur Rivers, und
genieBen den beriihmten Ausblick zu den Three Rondavels. Nach diesen landschaftlichen Héhepunkten fliegen Sie
am Abend von Johannesburg nach Port Elizabeth (Flug nicht im Reisepreis inbegriffen), wo Sie das am Indischen

Ozean gelegene Paxton Hotel 4* erwartet. (F,M)
Fahrstrecke Bus 470 km, Dauer 6,5 h

Tag 4: 1. Radtour Clarkson - Tsitsikamma

Ihre Fahrradreise beginnt in Clarkson am Anfang der Garden Route. Sie radeln auf leichtem Terrain durch eine
Weide- und Waldlandschaft, welche im Norden von den Tsitsikammabergen und nach Stiden hin vom Indischen
Ozean umrahmt wird. Am Nachmittag erreichen Sie das charmante, aus Chalets bestehende Tsitsikamma Village Inn

3*. (F,A)

Radstrecke 40 km, 210 hm, Teer
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Fahrstrecke Bus 140 km, Dauer 2 h

Tag 5: 2. Radtour Tsitsikamma Nationalpark - Natures Valley

Nach einer Abfahrt in den Urwald des Tsitsikamma National Parks gelangen Sie an den Storms River. Wahrend einer
einstlindigen Wanderung Uberqueren Sie die einmalige Hangebriicke direkt tber der Flussmiindung, in der sich in
wild tosenden Schauspiel der Storms River in den Indischen Ozean ergieBt. Am Nachmittag radeln Sie im tiefsten
Urwald der Bloukrans River Schlucht. Nachdem Sie am Bloukrans River die Grenze zwischen den Provinzen Eastern
und Western Cape (berschritten haben, erreichen Sie nach einem Anstieg und anschlieBender rasanter Abfahrt
Nature's Valley mit seinem kilometerlangen einsamen Strand. Im nahe gelegenen Plettenberg Bay nimmt Sie das

angenehme Cornerway Guest House 4* auf. (F,A)
Radstrecke 39 km, 380 hm, Teer

Fahrstrecke Bus 35 km, Dauer 0,5 h

Tag 6: 3. Radtour Sedgefield - Wilderness

Am Morgen begeben Sie sich auf eine zwei- bis dreistliindige Wanderung durch die einzigartige, mit Fynbos
Uiberzogene Halbinsel des Robberg Nature Reserve, eine aus rotem Sandstein ins Meer ragende Halbinsel. Mit etwas
Gliick kénnen Sie Wale und Delfine beobachten, auf jeden Fall aber die dort ansdssige Robbenkolonie. Nach einer
Mittagsrast in dem Urlaubsértchen Knysna radeln Sie auf manchmal etwas beschwerlicher, aber meist gut
befahrbarer Naturpiste durch den einsamen Lake District nach Wilderness. Ubernachtung im sehr schénen Views

Boutique Hotel & Spa 5*. (F,A)
Radstrecke 26 km, 230 hm, davon 20 km Piste
Fahrstrecke Bus 70 km, Dauer 1,25 h

Tag 7: 4. Radtour Cango Caves - Oudtshoorn

Unser Bus bringt Sie tiber den Outeniqua-Pass in die Kleine Karoo. Dort besichtigen Sie die weltberiihmten Cango
Caves, aus Kalkstein geformte gigantische Tropfsteinhohlen. Per Rad durchqueren Sie die spektakuldre
Schoemansschlucht, bevor Sie eine Straul3enfarm erreichen. Hier erfahren Sie Details tiber das Leben der Strauf3e
und deren wirtschaftliche Bedeutung fiir die Region um Oudtshoorn. Nach einer Fahrt mit weiten Ausblicken tber
die Kleine Karoo begriiRen Sie die Besitzer des charmanten Adley House 4* in Oudtshoorn. Am Abend laden die

Gastgeber zu einem original stidafrikanischen ,Braai“ (Barbecue) ein. (F,A)
Radstrecke 29 km, 190 hm, davon 14 km Piste

Fahrstrecke Bus 100 km, Dauer 1,5 h
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Tag 8: 5. Radtour Barrydale - Buffeljagtsrivier

Von der StrauBenhauptstadt aus durchqueren Sie per Bus die Kleine Karoo in Richtung Osten an den Swartbergen
entlang, immer wieder mit traumhaften Ausblicken Uber die karge, endlose Steppe. Von Barrydale radeln Sie durch
die imposante Tradouwschlucht hinunter in das kleine, von Missionaren gegriindete Stidtchen Suurbraak. Am
spaten Nachmittag erreichen Sie in leichtem Auf und Ab Swellendam, die 1743 gegriindete und somit drittilteste

Stadt Sudafrikas. Sie logieren in dem hervorragenden Schoone Oordt Guest House 5*. (F,A)
Radstrecke 33 km, 270 hm, Teer
Fahrstrecke Bus 190 km, Dauer 2,25 h

Tag 9: 6. Radtour Drew - Van Loveren Weingut

Am Morgen besichtigen Sie das Drostdy Museum, ehemaliger Sitz des Bezirksrichters und erhalten einen Einblick in
das Leben der Buren im 18. Jahrhundert. Die Radetappe fihrt entlang des Breede Rivers durch ein von Obst- und
Weinanbau gepragtes Tal. Die Mittagsrast verbringen Sie auf einem in der Nahe von Robertson gelegenen Weingut,
mit der Moglichkeit, einige der lokalen Weine zu verkosten. Weiter geht es mit dem Begleitfahrzeug wieder in
Richtung Kiiste in das geographisch bereits am Atlantik gelegene romantische Stadtchen Hermanus. Im
Oktober/November kann man nicht selten direkt von der Uferpromenade aus stidliche Glattwale beobachten, auf
die Ublicherweise der ,Whalecrier* mit seinem Horn aufmerksam macht. Sie nachtigen in einem komfortablen

Hotel. (F,A)
Radstrecke 34 km, 280 hm, Teer
Fahrstrecke Bus 180 km, Dauer 2,5 h

Tag 10: 7. Radtour Betty ‘s Bay - Gordon’s Bay

Besuch der Pinguinkolonie in Betty’s Bay. Die heutige Radstrecke nach Gordon’s Bay fihrt fast ausschlieBlich auf
einer kleinen, von einigen maRigen Anstiegen charakterisierten, KiistenstralBe an der False Bay entlang. Bei guter
Sicht haben Sie die gegenulberliegende Kaphalbinsel immer im Auge. Die ,Mutterstadt” ist bereits in der Ferne
sichtbar. In Gordon’s Bay erwartet Sie lebendiges Treiben entlang der Strandpromenade. Hier bekommen Sie einen
ersten Eindruck des multikulturellen Kapstadts. Am Abend empfiangt Sie das herrlich an der ,Stellenbosch Wine
Route“ gelegene Zevenwacht Country Inn 4* mit eigenem Weinanbau und gemitlichem Restaurant im

kaphollandischen Stil. (F,A)
Radstrecke 34 km, 410 hm, Teer

Fahrstrecke Bus 80 km, Dauer 1,5 h
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Tag 11: 8. Radtour Stellenbosch - Jonkershoek UNESCO World Heritage Site

Am Morgen radeln Sie ab Stellenbosch auf kleinen Straflen zum Naturschutzgebiet Jonkershoek, in dem Sie auf
Feldwegen eine Schleife von etwa 12 km ziehen. Die Landschaft erinnert hier an die Schweiz - bewaldeter
Talboden, umgeben von steilen Felswanden - und hat wenig gemeinsam mit der nur wenige Kilometer entfernten
Gegend um Stellenbosch. Der Spruch ,die ganze Welt in einem Land“ wird hier eindrucksvoll belegt. Am Nachmittag
besichtigen Sie in Stellenbosch das Dorp Museum und dessen historisches Gebaude, welche lhnen das Leben der
Afrikaaner ab dem frilhen 18. Jahrhundert n3herbringen. Sie haben dann Zeit, durch die historische
Universitatsstadt zu bummeln, bevor Sie mit dem Bus das nahe gelegene Franschhoek (franzosische Ecke) erreichen.
Es erwartet Sie das angenehme Protea Hotel Franschhoek 4*. Zu Abend essen Sie in einem fiir seine franzdsisch

inspirierte Kiiche bekannten Restaurant. (F,A)
Radstrecke 29 km, 235 hm, Teer
Fahrstrecke Bus 40 km, Dauer 0,75 h

Tag 12: Wanderung bei Franschhoek - Khayelitsha - Kapstadt

Das Begleitfahrzeug bringt Sie am Morgen auf den Franschhoek-Pass in das Mount Rochelle Nature Reserve, wo Sie
eine zweistlindige Wanderung mit groRRartigen Ausblicken auf die Weingebiete um Franschhoek unternehmen. Die
Vielfalt an Fynbos (1300 Pflanzenarten) in diesem Naturschutzgebiet ist iberwéltigend. Am frihen Nachmittag
fahren Sie nach Kapstadt und besichtigen im Township Khayelitsha einen Kindergarten. Dieser Besuch erlaubt Ihnen
eine authentische Begegnung mit der farbigen Bevélkerung und ist sicherlich eine Bereicherung lIhrer Reise. An der
Victoria und Alfred Waterfront, im Zentrum von Kapstadt, empfiangt Sie das gediegene Portswood Hotel 4* (zwei

Ubernachtungen). Heute dinieren Sie in einem afrikanischen Restaurant in der Innenstadt. (F,A)
Fahrstrecke Bus 80 km, Dauer 1,25 h

Tag 13: 9. Radtour Kap der Guten Hoffnung - Scarborough

Zunachst besichtigen Sie den beriihmten botanischen Garten Kirstenbosch am Ful des Tafelbergs, um dann entlang
der Kaphalbinsel in Richtung Kap der Guten Hoffnung zu fahren. Nachdem Sie die Aussicht von der Spitze Afrikas
verinnerlicht haben, radeln Sie durch den Table Mountain National Park bis an den Strand von Kommetije. Hier
endet lhre afrikanische Radreise. Mit dem Begleitfahrzeug geht es tiber die Héhenzlige der Halbinsel weiter nach
Kapstadt. Zum Abschlussessen sind Sie in einem beliebten Restaurant direkt am Hafenbecken zu Gast. Zweite

Ubernachtung im Hotel The Portswood Hotel 4*. (F,A)

Radstrecke 34 km, 340 hm, Teer
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Fahrstrecke Bus 110 km, Dauer 2 h

Tag 14: Stadtbesichtigung von Kapstadt - Auffahrt auf den Tafelberg

Sie begeben sich auf einen Rundgang durch die historische Innenstadt, bei dem Sie u.a. das Parlamentsgebdude
sowie die ehemaligen Garten der niederlandischen Vereinigten Ostindien-Kompanie sehen. Zum Abschluss bringt
Sie die Seilbahn auf den 1089 Meter hohen Tafelberg, um den spektakularen Blick Giber Kapstadt bis hin zu Robben
Island zu genieBen. Am friihen Nachmittag nehmen Sie Abschied von Kapstadt und fahren zum Flughafen, um den

Rickflug nach Europa anzutreten. (F)

Fahrstrecke Bus 25 km, Dauer 0,75 h

Unterkiinfte vorbehaltlich Verfiigbarkeit.

Fir die Anstiege auf dieser Route ist eine leichte Kondition ausreichend. Durch das Begleitfahrzeug sind individuell
auch kiirzere Distanzen und das Aufladen bei Anstiegen moglich. Zu den angebotenen Reiseterminen ist das Klima

im Kriiger Nationalpark 25-30 °C warm, an der Gardenroute und Kapstadt sind es 22-28 °C.
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Leistungen

e Alle Fahrten und Transfers im klimatisierten Minibus

Unterkiinfte in ausgesuchten Gastehiusern, Hotels und komfortablen Lodges im 3-5* Niveau

Verpflegung: 13x Frihstlick, 1x Mittagessen, 12x Abendessen

Bei allen Radausfliigen Back-up mit Begleitfahrzeug

Eintrittsgelder fir alle genannten Aktivitaten

Qualifizierte deutschsprachige Reiseleitung auf dem Rad

Koffertragergebiihren

Zusatzkosten

¢ Weitere Mahlzeiten

Getranke

Trinkgelder

Flug Johannesburg-Port Elizabeth, sowie internationale Fliige
EZ-Zuschlag: 850 EUR
E-Bike Trek Powerfly MTB 330,00 EUR

Anreise und Basis-Preise 2024

ab 3950,- € (2a700-2  Sonntag: 03.03.2024, 27.10.2024 und 10.11.2024
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